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Citalopram
Antidepresivo

• 30 comp. rec. x 40 mg

PRESENTACIÓN
Envase con 30 Comprimidos

INDICACIONES
Tratamiento de la depresión 
endógena y exógena.

DOSIS
Para el tratamiento de la depre-
sión se recomienda iniciar la te-
rapia con una dosis de 20 mg a 
40 mg una vez al día, pudiendo 
incrementarse después de 1 a 3 
semanas hasta un máximo de 
60 mg una vez al día. En paci-
entes con insuficiencia hepática 
y en ancianos se recomienda 
reducir la dosis, sin llegar a su-
perar los 30 mg una vez al día. 
En pacientes con antecedentes 
de abuso de alcohol, al igual que 
en pacientes con neuropatía di-
abética se recomienda una dosis 
de 40 mg diarios por vía oral. En 
crisis de pánico iniciar con 10 mg 
por 7 días y aumentar la dosis de 
20 mg a 30 mg diarios de acu-
erdo a resultados.

ADVERTENCIAS Y/O 
PRECAUCIONES
Deberá realizarse un estrecho 
control en pacientes con tenden-
cias suicidas, especialmente al 
principio del tratamiento. En caso 
de insomnio o ansiedad (nervi-
osismo), se recomienda reducir 
temporalmente la dosis. Si se 
produce una crisis maníaca en 
el paciente, deberá suspenderse 
el medicamento y establecer el 
tratamiento adecuado. Se puede 
administrar solamente después 
de un lapso de 14 días de sus-
pendido el tratamiento con los 
IMAO. La toxicidad de este me-
dicamento puede ser potenciada 
por algunas fenotiazinas (meto-
trimeprazina, trimeprazina). La 
asociación con antidepresivos 
de tipo IMAO-A (moclobemida) 
puede producir un síndrome se-
rotoninérgico potencialmente 
grave. La Cimetidina aumenta 
las concentraciones plasmáticas 
de Citalopram

DISTRIBUCIÓN
Bajo Receta en Farmacias 

CLASE TERAPÉUTICA
Sistema Nervioso Central: 
Antidepresivos.

PRINCIPIO ACTIVO
Citalopram 40 mg. X 30 comp.


